
＜北サポ通信＞ 

 謹んで新年のお慶びを申し上げます。新型コロナウイルス感染症流行の影響が続く中、皆様方には

日頃よりご協力を賜り感謝申し上げます。2019年 12月初旬に初めてこの感染症が報告されてから、3

年以上も経過していますが、まだまだ変異株の感染拡大に注視し、またその他の感染症に対しても引

き続き対策を怠らぬよう注意が必要と感じています。 

 北サポの活動としては、包括支援センター・居宅支援事業所連絡会と研修会を共催致しました。北

区在宅医療介護ネットワーク委員会も定期的に開催でき、訪問看護ステーション連絡会・訪問リハビ

リテーション連絡会が主催する定例会議や研修会に参加するなど、区内の病院や多職種の皆様との連

携ができるよう努めております。 

 北区在宅医療介護推進会議が再開し、区民啓発ワーキンググループでは ACP：人生会議がテーマと

なっております。とても重要なことですが、残念ながらその認知度は、市内在住の 65歳以上の高齢者

を対象とした調査によると「名前も内容も知らない」が 85.6％（令和 2年 3月大阪市高齢者実態調査

結果より引用）で最も多く、啓発の必要性を強く感じております。北サポでは引き続き ACP の大切さ

を、地域活動を通じて区民の皆様に伝えていけるよう努力してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出展元：大阪市北区保健福祉センター 在宅医療・介護連携推進会議 「人生会議の進め方」 

 

 

北区在宅医療・介護連携相談支援室 

コーディネーター：川田 雅子 

〈ご相談連絡先〉ＴＥＬ 06－6948－6630 

ＦＡＸ 06－6948－8956 

http://www.kita-med.or.jp/kitasapo/ 

E-mail  kita-support@dune.ocn.ne.jp 


